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 تقدیم

 چند سال، و یام ارزشمند آن طکاح اصول و ز ویه اسلام عزک ییجا از آن
 زبان افغانستان و یان مسلمانان فارسـیژه در میوه ر، بیه چند دھه أخکبل

سپرده شده بود،  ید بتوان گفت بفراموشیده، و شایگرائ یکیستان بتاریکتاج
ه ک کنیلات خاص خودش را داشته است، اکمش یا ه طبعاً ھر جامعهک

ت یار و فعالکنه ین زمیشتر و بھتر در ایبھرچه  فرصت فراھم آمده لازم است
ه کام مختلف اسلام کا، و سپس احیفھم اصول و مزا یراه براانجام داد، تا 

است ھموار  یزندگ یھا لات بشر در ھمه عرصهکمش یتمام یبحق جابگو
 گردد.

تر عبدالله بن أحمد کتوسط د» آمـوزش نماز«ه به نام ک یاھتوکرساله 
 یزمان آقاینگاشته شده، و برادر عز یبزبان عرب -حفظه الله-د یالز یبن عل

ن راستا یدر ھم یده، گام مثبتیبرگرد یآن را به زبان فارس یریدب إسحق
 است.

گاه و فعال یکی یریدبـ یآقا داً علاقه مند یه شدکاست  یاز جوانان آ
 یف و ترجمه بزبان فارسیژه در باب تألیز بوده، و بویخدمت به اسـلام عز

 دارد. یشـوق و علاقه خاص

ا یز نگاشته و یگر نید دیرساله مفچند » آمـوزش نماز«علاوه بر رساله 
 ـر چاپند از جمله:ینـون زکه ھم اکرده است کترجمـه 

 .فیحج، تأل یو راھنما کاز مناس یمختصر -١
 .آن، ترجمه یقبر: عذاب و خوش -٢
 .برادرانه، ترجمه یا نامه -٣
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 .فیخردسالان، تأل یبرا یخداشناس -٤
ند، کار که آن را انیکسکفر کو  ج وجوب عمل به سنت رسول -٥

 .ترجمه
است،  یبر ھر مسلمان مرد و زن دانستن آن ضرور که یواجبات -٦

 .ھا و غیر از اینترجمه، 
ار یبس یکند نیـن فرای، از ایزبان فارس یطلبه مبتد یکبنده بعنوان 
ه أثرش کز را أھل دانسته ین بنده ناچیا یـریدب یه آقاکنیخوشحالم، و از ا

 تر. د خوشحالیند و اظھار نظر نماکرا مراجعه 

را به عرصه خدمت به  یریخ إسحق دبیپس قدم گذاشتن فعالانه ش
نم، ک عرض می یکشان و خـوانندگان شان تبریا یزبان برا یمسلمانان فارس

شتر و بھتر نوشتن، و به یق بیشان توفیدوارم به ایو از خداوند متعال ام
و  د،یت فرمایردن و رسـاندن عناکق خواندن و عمل یشان توفیخوانندگان ا

را دارند  یه ذوق و علاقه خدمت به اسلام و امت اسـلامک یسانکگر یبه د
ـف بزبان یژه در عـرصه ترجمـه و تألید، بویز ھمت و حوصله عطا نماین

 یگریه إن شـاء الله شـاھد پا گذاشتن جـوانان فعال دکـد آنی، به امیفارسـ
 م.یدان باشیـن میدر ا

  
 یدریعبدالله ح

 برابر با یسشم یھجر٢٨/٥/١٣٧٧
 یقمر یھـجر٢٦/٤/١٤١٩



 

 

 مقدمه مترجم

الله الذي فرض الصلاة على عباده وأمرهم بإقامتها وحسن أدائها وعلَّق  الحمد 

يمان والكفر وناهية عن النجاح والفلاح بالخشوع فيها وجعلها فرقاناً بين الإ

على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه ومن سار على نهجه منكر والصلاة ـالفحشاء وال

 أما بعد: ،إلى يوم الدين
رود،  نماز رکن دوم اسلام و از مھمترین رکن بعد از شھادتین بشمار می

نزَۡ�َ ﴿ فرماید: خداوند می
َ
ٓ وَأ َ  رَ ّ�ِكۡ ٱ كَ إَِ�ۡ  ا  ﴾هِمۡ إَِ�ۡ  نزُّلَِ  مَا للِنَّاسِ  ِ�بَُّ�ِ

 ].٤٤:[النحل
ه بر آنان کآنچه را  یمردم روشن ساز یم تا برایردکو به تو قرآن نازل «

 .»فروفرستاده شده است
امل به مردم که بر دوش او بود بطور ک ین امانتیا ج پس رسول الله

ان فرموده، یمردم ب یه براکاست  ین عبادتیتر ده است، و نماز بزرگیرسان
منبر نماز خواند تا مـردم از  یبالابار یکه کنیا یھم با قول و ھم با فعل، حت

وا بِي، وَلِتَعْلمَُوا « اموزند و فرمود:ینماز را ب یاو چگونگ َ�مُّ
ْ
إِ�َّمَا صَنَعْتُ هَذَا لِتَأ

د و ینک یرویه شما از من پکنیردم تا اکار را کنیمن ا. «ه]ی[متفق عل »صَلاَتِي 
 .»دیریاد بگینماز خواندن را  یچگونگ

قِياَمَةِ، إنَّ « فرمودند: ج رسول الله
ْ
عَبدُْ المُْسْلِمُ يوَْمَ ال

ْ
لَ مَا ُ�اَسَبُ بِهِ ال وَّ

َ
أ

 ُ
َ

ُ مِنْ َ�طَوُّعٍ؟ فإَنِْ كَانَ له
َ

 ِ�يلَ: اْ�ظُرُوا هَلْ له
َّ

هَا، وَ�لاِ َ�مَّ
َ
ـمَكْتوَُ�ةُ، فإَنِْ أ

ْ
لاَةُ ال الصَّ
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فَرِ�ضَةُ مِنْ َ�طَوُّعِهِ، �ُ 
ْ
ْ�مِلتَِ ال

ُ
عٌ أ ـمَفْرُوضَةِ مِثلُْ َ�طَوُّ

ْ
ْ�مَالِ ال

َ ْ
مَّ ُ�فْعَلُ �سَِائرِِ الأ

 [أبوداود وابن ماجه]. »ذَلكَِ 
امت در مورد آن باز خواست یدر روز ق ه بنده مسلمانک یزین چیاول«

ه خوب است، وگرنه کرده کامل ادا کشود نماز است، پس اگر آن را بطور  می
د ینکداند) نگاه  ه او بھتر مییکلدر حا( د:یفرما خداوند به فرشتگان خود می

ضه، نماز یھم دارد؟ پـس اگر علاوه بر فر یا ا بنده من نماز سنت و نافلهیآ
ه در آن نقص وجود دارد با آن سنت و کرا  یا ضهیداشت فر ینفل و سنت

 یحسابرس یه اعمال ویب به بقین ترتینند، سپس به ھمک امل میکنافله 
 .»شود می

ردار او کاعمال و  یرا تمامیرود، ز مسلمان بشمار میه ھر یپس نماز سرما
ه یه تاجر اگر سرماکا رد شدن نماز اوست، ھمچنانیوابسته به قبول شدن، 

 ین دلالت بر بزرگیببرد، و ا یند تا سودکتواند تجارت  نداشته باشد نمی
 منزلت نماز در اسلام دارد.

سالت ورزد کآن  یاد از ادیملاقات خداوند را دارد نبا یه آرزویکسکپس 
فر است، و کن اسلام و یننده حد فاصل بکان یص دھنده و بیرا نماز تشخیز

گر استوار نخواھد ید یزیه بجز آن بر چکرود  آن ستون اسلام بشمار می
 ماند.

را بر ما  یروین پیاز خود امر فرموده، و ا یرویما را به پ ج امبر اسـلامیپ

صَ�ِّ صَلُّ « ند:یفرما ه میکرده است، چنانکواجب 
ُ
ْ�تمُُوِ� أ

َ
 ].ی[بخار »وْا كَمَا رَأ

 .»خوانم د نماز مییدیه مرا دکد ینماز بخوان یطور«
مان یه خداوند عھد و پکه مانند او نماز بخواند، یکسکو بشارت داده به 

خَمسُْ صَلوََاتٍ « د:یفرما ه میکرده اسنت گناھان او را ببخشد، چنانک
هُ اْ�تَرضََهُنَّ  حْسَنَ وضُُوءَهُنَّ  اللّـَ

َ
هُنَّ لوَِقتِْهِنَّ  ،مَنْ أ َ�مَّ رُكُوَ�هُنَّ  ،وصََلاَّ

َ
وَأ
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ُ عَلىَ اللَّـهِ َ�هْدَ  ،وخَُشُوَ�هُنَّ  ُ عَلىَ  اً كَانَ لهَ ُ، وَمَنْ لمَْ َ�فْعَلْ فلَيَسَْ لهَ
َ

نْ َ�غْفِرَ له
َ
أ

 ُ
َ

هِ َ�هْدٌ، إنِْ شَاءَ َ�فَرَ له بهَُ وَ�نِْ شَاءَ  ،اللّـَ  [أبوداود]. »عَذَّ
امل که بطور یکسکخداوند پنج نماز بر بندگانش فرض نموده است، «

وع و سجود و خشوع و کند، و رکرد و به وقت آن نمازھا را ادا یوضوء بگ
ه گناھان او کرده است کامل انجام دھد، خداوند تعھد کھا را بطور  خضوع آن
ه گناھان او کندارد  یخداوند تعھده آن را انجام ندھد یکسکد، و یرا ببخشا

 .»دھد بخشد، وگرنه او را عذاب می را ببخشد، اگر خواست گناھان او را می
ه در کن رساله مختصر یت فوق العاده، ما این أھمیلذا با در نظر داشت ا

م تا به یردکزبان ترجمه  یمسلمانان فارس ین باب نوشته شده برایھم
امل ادا کاموزند و آن را بطور ینماز را ب یداا یببرند و چگونگ یت آن پیأھم

 نند.ک
 یریإسحاق بن عبدالله دب

 یقمر یھجر٢٩/١/١٤١٩اض یر





 

 

 مقدمه

االله  الحمد الله وحـده والصـلاة والسـلام على رسول االله محمد بن عبداالله صلى

 عليه وآله وسلم وبعد:
ن دوم کمختصر و جامع درباره ر یتابکن بار از من خواسته شد تا یچند
آن بوده و در  یرنده امور اساسیدر برگ یتابکسم، یه نماز است بنوکاسـلام 

 ز داشته باشد.یگر نید یھا ت ترجمه بزبانین حال قابلیع

ه نماز نوشته شده، ه در باریکھائ تابک یردن و بررسکلذا پس از جمع 
 د.یگو نماز سخن می یھا از قسمت یکیدر  یتابکه ھر کد یم واضح گردیبرا

ت ینماز نوشته شده، و أھم یادا یھا در باره صفت و چگونگ از آن یبعض
 یه براکرا  یگر مسائل اختلافیرده، و بعض دک کو فضل نـماز را تر

 است. ست شرح دادهیر آن لازم نکنوآموزان ذ

ه بر ھر مسلمان واجب است آن را انجام ک یدانستم مسائل مھم پس لازم
نم ک یجمع آور ج م و سنت رسول اللهیرکاز قرآن  یل شرعیدھد، با إرائه دلا

 کرا تر یطولان یھا ز پژوھشیه در آن اختلاف وجود دارد، و نک یو مسائل
 یا دهه به فھم ھر خواننکنیت موضوع، تا اینم، با مراعات به اختصار و شمولک

 ز ترجمه شود.یگر نید یھا ن باشد به زبانکبوده و مم یکنزد

از خداوند مسئلت دارم که نفع آن را به ھمگي برساند و خداست شنوا و 
 إجابت کننده دعاھا.

 موفقـوالله ال

 ھ١/١/١٤١٤اض یر
 دید. عبدالله بن أحمد الز





 

 

 پیشگفتار

بُِ�َ الإسِْلاَمُ عَلىَ « ه فرمودند:کثابت است  ج رمکرسول ان از یحیدر صح 
لاَةِ، وَ�يِتاَءِ  هِ، وَ�قِاَمِ الصَّ دًا رسَُولُ اللّـَ نَّ ُ�مََّ

َ
هُ وَأ  اللّـَ

َّ
َ إلاِ

َ
 إِله

َ
نْ لا

َ
خَمسٍْ، شَهَادَةِ أ

كَاةِ، وصََوْمِ رَمَضَانَ، وحََجِّ الَبيتِْ مَنِ اسْتطََاعَ إلَِيهِْ سَبِ   [متفق علیه]. »يلاً الزَّ
 ه عبارتند از:کان پنجگانه اسلام است کف شامل اریث شرین حدیا

تا، و یک یست مگر خدایبحق ن یه خدائکدادن  ین أول: گواھکر«
 رسول و فرستاده خداست. جمحمد

ست مگر ین یمعبود و خالق بحق یعنی »:لا إله إلاَّ االله«شھات  یو معن
 »گانه.یتا و یک یخدا

 ند.ک می یشود نف ر از خدا عبادت مییآنچه غ یتمام »إلهلا «پس 

کند،  یندارد ثابت م یکیکه ھیچ شر ییکتائ یعبادت خدا »إلاَّ االله«و 
  د:یفرما یه خداوند مکچنان

ُ ٱشَهِدَ ﴿ نَّهُ  �َّ
َ
ْ  لمََۡ�ٰٓ�كَِةُ ٱَ�ٓ إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ وَ  ۥ� وْلوُا

ُ
ِ  لۡعلِۡمِ ٱوَأ َ�ٓ  لۡقِسۡطِ� ٱقآَ�مَِۢ� ب

 .]١٨[آل عمران:  ﴾١٨ۡ�َكِيمُ ٱ لۡعَزِ�زُ ٱإَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ 

ند و فرشتگان و ک ر میی) را تدبیھمه امور ھست( ه به دادکخداوند «
) یحق( ) معبودیآر( ست.ی) جز او نیحق( ه معبودکدھند  یعالمان، گواھ

 .»ستیروزمندِ فرزانه است، نیه) پک( جز او
 ز است:یردن به سه چکاعتراف  »إلاَّ االله لا إله«شھادت  یپس مقتضا

 .تاستیک یخدا یت فقط براید ألوھیه توحکنیا ول:ا



 آموزش نماز   ١٠

 

ھا، و عدم  تا دانستن خداوند به تمام عبادتیک و آن عبارت است از:
 ر از او.یغ یاز آن برا یزیاعتقاد چ

ه خداوند مخلوقات را بسبب آن کاست  یزیت چید ألوھین توحیو ا

 ﴾٥٦بُدُونِ ِ�عَۡ  إِ�َّ  �سَ ۡ�ِ ٱوَ  نَّ �ِۡ ٱ تُ خَلَقۡ  وَمَا﴿ د:یفرما میه کده چنانیآفـر
 ].٥٦: اتی[الذار
 .»ام دهیافرینند نک یه مرا بندگکآن یجن و إنس را جز برا«

امبران را بسبب آن فرستاده، و یه خداوند پکاست  -ت یألوھ -ن یو ھم
 ھا را نازل فرموده است. تابک

 د:یفرما ه میکچنان

ةٖ  ُ�ِّ  ِ�  نَاَ�عَثۡ  وَلقََدۡ ﴿ مَّ
ُ
نِ  رَّسُوً�  أ

َ
ْ �ۡ ٱ أ َ ٱ بُدُوا ْ جۡ ٱوَ  �َّ ٰ ٱ تنَبُِوا  ﴾غُوتَ ل�َّ

 ].٣٦: [النحل
ه: کن دعوت) یبا ا( م،یختیرا برانگ یرسول یان) ھر امتیم( ن دریقیو به «

 .»دیزید و از طاغوت بپرھینک یخداوند را بندگ
 و شرك ضد توحید است

ھا را فقط از آن خـدا دانستن  تمام عبادت»: دیتوح« یپس اگر معنا
 ر خداست.یغ یھا برا از عبادت یزیانجام چ»: کشر«است، 

ا یا نذر، یا روزه، یاز انواع عبادت اعم از نماز،  یزیراه چکه بدون ایکسکو 
ر از آن ی، و چه غیر خدا، چه صاحب قبریغ یا طلب مدد را برای، یقربان

 قائل شده است. یکیاو شر یآورده و برا کشرانجام دھد به خـدا 

ردار را محو و نابود کاعمال و  ین گناھان است، تمامیتر بزرگ کو شر
 آلوده شود، مال و جان او مباح است. که به شریکسکند، وک می
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ه خداوند کنیو عبارت است از: اعتقاد داشتن به ا :ربوبیت توحیددوم: 
 یھا زندگ ه به آنکھاست، و اوست  دھنده آن یخالق ھمه مخلوقات و روز

 راند.یم ھا را می بخشد سپس آن می

 ن است.یھا و زم ت آسمانکیاو مل یه براک یا نندهکر یو تدب

ه خـداوند بنده را بر کاست  ید جزو فطرین نوع توحیو اقرار نمودن به ا
امبر یه پکن کیمشر یھا حت ـده، و ھمه انسانیآفر یزیو غر یآن بطور فطر

د اقرار داشتند، و آن ین نوع توحین آنان مبعوث شده بود به ایدر ب ج اسـلام

 مّنَِ  زقُُُ�ميرَۡ  مَن قلُۡ ﴿ د:یفرما ه خداوند میکردند، چنانک ار نمیکرا ان
ٓ ٱ مَا  ٱوَ  ءِ لسَّ

َ
ن ضِ �ۡ� مَّ

َ
مۡ ٱ لكُِ َ�مۡ  أ  ٱوَ  عَ لسَّ

َ
ۡ ٱ مِنَ  َ�َّ لۡ ٱ رِجُ ُ�ۡ  وَمَن رَ َ�ٰ بۡ ۡ�  مَيتِِّ ل

ۡ ٱ رجُِ وَُ�خۡ   ٱ يدَُبرُِّ  وَمَن َ�ِّ لۡ ٱ مِنَ  مَيّتَِ ل
َ
ۚ مۡ ۡ� ۚ ٱ فَسَيَقُولوُنَ  رَ ُ فََ�  َ�قُلۡ  �َّ

َ
 أ

 ].٣١: ونسی[ ﴾٣١َ�تَّقُونَ 
ه کست کیا یدھد،  می ین به شما روزیاز آسمان و زم یسکبگو: چه «

آورد،  رون مییه زنده را از مرده بکست کیدگان است؟ و یم بر گوش و دکحا
ر ی) را تدبیھست( ارکه کست کیآورد؟ و  رون مییزنده بو مرده را از 

 .»د؟ینک ا پروا نمییند؟ خواھند گفت: خدا. پس بگو: آک می
شاذ و  یند بجز عده أک ار نمیکد را انین توحیھا ا س از انسانکچیو ھ

نند، أما در باطن به آن اعتراف دارند، و ک ار میکه ظاھراً آن را انکنادر از بشر 
ه خداوند کاست، چنان یشکعناد و گردن یارشان فقط از روکن انیا

ْ ﴿ د:یفرما می ٓ قَنَتۡ تيَۡ سۡ ٱوَ  بهَِا وجََحَدُوا نفُسُهُمۡ  هَا
َ
 ].١٤: [النمل ﴾�وعَُلُوّٗ  امٗ ظُلۡ  أ

 یھا) را باور داشته بود، از رو( شان آنیھا ه دلک یھا) را در حال( و آن«
 .»ردندکار کان یشکستم و سر
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مان داشتن به یه عبارت است از: اک :سماء و صفات خـداوندا توحیدسوم: 
خداوند  جا به آنچه رسول اللهیف فرموده، یآنچه خـداوند خود را به آن توص

 را به آن وصف فرموده است.

باری  یائیبرکق عظمت و یسته و لایه شایکردن آن به صورتکو ثابت 
آن، و  یآن، و بدون آوردن مثال برا یت چگونگیفکیان یباشد، بدون ب یتعال

آن،  یر دادن نص و معناییف و تغی، و بدون تحریزیـردن به چکه یبدون شب
 د:یفرما ه میکخداوند، چنان یھا ھا و صفات از اسم یار اسم و صفتکو بدون ان

﴿ ِ  ٱ وَِ�َّ
َ
ٓ سۡ ۡ�  ].١٨٠[الأعراف: ﴾بهَِا عُوهُ دۡ ٱفَ  َ�ٰ سۡ �ُۡ ٱ ءُ مَا

 .»دیدعا) بخوان( ھا) او را به نام( دارد. پس به آن یکن یھا و خداوند نام«

ۖ َ�ۡ  ۦلهِِ كَمِثۡ  سَ لَيۡ  �يِهِ� ﴿ د:یفرما و ھمچنان می مِيعُ ٱ وهَُوَ  ءٞ  ﴾صِ�ُ ۡ�َ ٱ لسَّ
 ].١١: [الشوری

 .»ناستیب یست. و او شنوایمانند او ن یزیچ«
سه نوع  نیردن و اقرار نمودن است به اکاعلان  »:لا إله إلاَّ االله«پس 

آن را بداند، و به مقتضا و  یه معنایکد بطوریه آن را بگویکسکد، و ھر یتوح
ند، او کخداوند عمل  یگانگیو اثبات  کشر یل نفیات آن از قبیضرور

 است. یقیمسلمان حق

رده و در کات آن ظاھراً عمل یو ضرور ید و به معنیه آن را بگوکسی کو 
سی کقاد نداشته باشد، او منافق است، و باطن آن را انجام ندھـد و به آن اعت

افر است، کات آن باشد، او یردار او مخالف مقتضا و ضرورکد و یه با زبان بگوک
 ند.کرار کاگر چه بارھا آن را ت

ق به رسالت محمد یمان و تصدیا »:محمد رسول الله«شھادت  یو معنا
مان و ین ایه اکآن را از نزد خـداوند آورده  ج ه محمدکزی یاست، و چ

جستن از  یردن از اوامر او، و دورکبا انجام دادن و اطاعت  یستیتصدق با
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انسان  یھا عبادت یه تمامکنیفرموده ھمراه باشد، و ا یه از آن نھکآنچه 
ه خداوند کباشد، چنان ج ش رسول خـدایمطابق و موافق دستور و فرما

ٓ  لقََدۡ ﴿ د:یفرما می نفُسُِ�مۡ  مِّنۡ  رسَُولٞ  ءَُ�مۡ جَا
َ
 عَنتُِّمۡ  مَا هِ عَليَۡ  عَزِ�زٌ  أ

ِ  ُ�معَليَۡ  حَرِ�صٌ   ٱب
ۡ  ].١٢٨: [التوبة ﴾١٢٨ رَّحِيمٞ  رءَُوفٞ  منِِ�َ مُؤۡ ل

ما آمد، رنجتان بر او دشوار، بر ش یاز خودتان به سو یگمان رسول بی«
 .»و) به مؤمنان رئوفِ مھربان است( صیشما حر

طَاعَ  َ�قَدۡ  لرَّسُولَ ٱ يطُِعِ  مَّن﴿ د:یفرما و ھمچنان می
َ
َ ٱ أ  ].٨٠: [النساء ﴾�َّ

قت از خداوند فرمان برده یند، در حقکخدا) اطاعت ( س از رسولکھر«
 .»است

ْ ﴿ د:یفرما و می طِيعُوا
َ
َ ٱ وَأ  ].١٣٢: عمران [آل ﴾١٣٢ َ�ُونَ ترُۡ  لعََلَُّ�مۡ  لرَّسُولَ ٱوَ  �َّ

قرار ه مشمول رحمت کد، باشد یاو) فرمان بر( و از خداوند و رسول«
 .»دیریگ

دٞ ﴿ د:یفرما و می َمَّ ِۚ ٱ رَّسُولُ  �ُّ ِينَ ٱوَ  �َّ ٓ   ٓۥمَعَهُ  �َّ ا شِدَّ
َ
ارِ لۡ ٱ َ�َ  ءُ أ ٓ  كُفَّ  ءُ رَُ�َا

 ].٢٩: [الفتح ﴾نَهُمۡ بيَۡ 
ر و یگ افران سختکند بر یه با اوکسانی کرسول خداست و  ج محمد«
 .»انِ خود مھربانندیدرم

ه خداوند متعال کات است چنانکنماز، و دادن ز یادا دوم و سوم: رکن
 د:یفرما می

﴿ ْ ْ إِ�َّ ِ�عَۡبُدُوا مِرُوٓا
ُ
ٓ أ َ ٱوَمَا ْ  ّ�ِينَ ٱُ�ۡلصَِِ� َ�ُ  �َّ لَوٰةَ ٱحُنَفَاءَٓ وَُ�قيِمُوا  لصَّ

ۚ ٱوَُ�ؤۡتوُاْ  كَوٰةَ  .]٥[البینة:  ﴾٥لۡقَيّمَِةِ ٱوََ�لٰكَِ ديِنُ  لزَّ
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او  یه پرستش را براکدر حالی -ه خدا را کافتند جز آنیو فرمان ن« 
بپرستند و نماز بر  -)یمین ابراھیین ورز به آید( یدلکاند با پا خالص ساخته

 .»نین راستیین است آیات بپردازند و اکپا دارند و ز

ْ ﴿ د:یفرما و می �يِمُوا
َ
لوَٰ ٱ وَأ ْ  ةَ لصَّ كَوٰ ٱ وَءَاتوُا ْ رۡ ٱوَ  ةَ لزَّ ٰ ٱ مَعَ  كَعُوا  ﴾٤٣كعِِ�َ ل�َّ

 ].٤٣: [البقرة
 .»دینکوع کنندگان رکوع کد و با ریات بپردازکد و زیدار یو نماز برپا«

 م.یان آن ھستیه ما در صدد و قصد بکاست  یزیو نماز ھمان چ

شود و بر  اء و ثروتمندان گرفته مییه از اموال اغنکاست  یزیات: آنچکو ز
 گردد. ع میین آن توزیگر مستحقیران و دیفق

له آن یه بوسکاز اصول اسلام است،  یمیقاعده بزرگ و عظن اصل و یو ا
د، و افراد آن به یآ بوجود می یدر جامعه اسلام یو ھمبستگ یھماھنگ

ر در آنچه در دست یفق یه براکم ینیب دھند، لذا می می یاریو  کمکگر یگدی
ر یو ثروتمند بر فق یه غنکنیداده شده، بدون ا یو ثروتمند است حق یغن

 د.منّت بگذار

هَاَ�ٰٓ ﴿ د:یفرما ه میکرمضان است. چنان کروزه ماه مبار ن چھارم:کر ُّ�
َ
� 

ِينَ ٱ َّ�  ْ يَامُ ٱ ُ�مُ عَليَۡ  كُتبَِ  ءَامَنُوا ِينَ ٱ َ�َ  كُتبَِ  كَمَا لصِّ  لُِ�مۡ َ�بۡ  مِن �َّ
 ].١٨٣: [البقرة ﴾١٨٣ َ�تَّقُونَ  لعََلَُّ�مۡ 

انتان مقرر ینیشیبر په کمؤمنـان، روزه بر شما مقرر شده است، چنان یا«
 .»دینکشه یپ یه تقوکشده بود، باشد 

ه استطاعت آن را یکسک یبرا ارت خانه خدا استین پنجم: حج و زکر
 داشته باشد.
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ِ ﴿ د:یفرما ه خداوند میکچنان  تَطَاعَ سۡ ٱ مَنِ  تِ يۡ ۡ�َ ٱ حِجُّ  �َّاسِ ٱ َ�َ  وَِ�َّ
َ ٱ فإَنَِّ  َ�فَرَ  وَمَن سَبيِٗ�ۚ  هِ إَِ�ۡ   ].٩٧: [آل عمران ﴾لَمِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ عَنِ  غَِ�ٌّ  �َّ

سی کالبته) ( عھده) مردم است،( عبه) برک( خداوند حج خانه یو برا«
ه خداوند از کبداند) ( فر ورزد،کس کآن راه برد. و ھر یه بتواند سوک

 .»از استین ان بییجھان





 

 

 نمازفضل 

در اسـلام  یه نماز شأن و منزلت بزرگکشود  از آنچه گذشت معلوم می
ح و درست یه اسلام بنده صحکان اسلام است کن دوم از ارکدارد، و ر

ن است، و یسالت در آن از صفات منافقکه کنیآن، و ا یشود مگر با ادا نمی
ل ه رسوکباشد، چنان ره اسلام مییو خروج از دا یفر و گمراھکآن  کتر

لاَةِ « د:یفرما می ج یگرام ُ�فْرِ ترَْكَ الصَّ
ْ
ْكِ وَال  [مسلم]. »َ�ْ�َ الرَّجُلِ وََ�ْ�َ الشرِّ

 .»ردن نماز استک کافر شدن ترکآوردن و  کن شرین مرد و بیب«
 اَ « د:یفرما می ج نیو ھمچن

ْ
لاَةُ، َ�مَنْ ترَََ�هَا ل ي بيَنْنََا وََ�ينَْهُمُ الصَّ ِ

َّ
عَهْدُ الذ

 [ترمذي]. »َ�فَرَ َ�قَدْ 
ه یکسکن نماز است، پس کیافران و مشرکن ین ما مسلمانان و بیفرق ب«

 .»شود افر میکند ک کآن را تر
ن بنده و خداست، یه و اساس اسـلام است، و آن واسطه بیو نماز پا

حَدَُ�مْ إذَِا صَ�َّ « د:یفرما ح مییث صحیدر حد ج ه رسول اللهکچنان
َ
إنَِّ أ

 ].ی[بخار »رَ�َّهُ ُ�نَاجِي 
 .»ندک خواند با خداوند مناجات می نماز می یاز شما وقت یکھر«

ش یھا او از نعمت یبنده با خدا و قدردان یو آن علامت محبت و دوست
 باشد. می

 یا ضهین فریه اولکن است یشأن و منزلت نماز نزد خداوند ا یو از بزرگ
ن امت در آسمان در یفرض شده، و فرض شدن آن بر ا ج امبریه بر پکاست 

 شب إسراء و معراج بوده است.
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دام است؟ آن کن اعمال یسؤال شد: بھتر ج از رسول خدا یو وقت

لاَةُ عَلىَ وَقتِْهَا« فرموند: ج حضرت  ه].ی[متفق عل »الصَّ

 .»نماز در اوقات آن یادا«
ناشاپست قرار داده است،  یارھاکاز گناھان و  کیزکیو خداوند آن را پا

حَدُِ�مْ َ�غْتسَِلُ « د:یفرما می ج ه رسـول خداکچنان
َ
نَّ َ�هْرًا ببِاَبِ أ

َ
ْ�تمُْ لوَْ أ

َ
رَأ

َ
أ

، قَالَ: 
َ

ءٌ؟ قاَلوُا: لا اتٍ، هَلْ َ�بقَْى مِنْ دَرَنهِِ شَيْ ذَلكَِ كَ مِنهُْ كُلَّ يوَْمٍ خَمسَْ مَرَّ
ـخَمْسِ، َ�مْحُو االلهُ 

ْ
لوََاتِ ال ـخَطَاياَ الصَّ

ْ
د اگر ینیبب«[متفق علیه].  »بِهِنَّ ال

باشد و ھر روز پنج بار در آن  یاز شما جار یکیبر درب خانه  یآب یجو
 شماند؟ صحابه می یباق یزیبدن او چ یدیپل و کا از چرید آیخودش را بشو

ه خداوند کپنجگانه  ین نمازھایفرمود: ھمچن صر، آنحضرتیگفتند: خ
 .»ندک گناھان را محو و نابود می له آن خطاھا ویبوس

ن یامت و آخر یبرا ج ت رسول اللهین وصیه آخرکث آمده یو در حـد
ه کن بود یآخرت ا یا بسوین دنیشان در وقت وداع گفتن ایسفارش ا
: به آنان یعنید، ینماز، وحقوق بردگان از خـدا بترس در ادای«فرمودند: 
 وابن ماجه]. ی[أحمد ونسائ». دینک یکیاحسان و ن

ار بزرگ شمرده و نماز و اھل نماز را یو خداوند در قرآن امر نماز را بس
اد یم آن را یرکاز قرآن  یادیار زیده است، و در مواضع بسیشرافت بخش

به آن سفارش نموده است، از آن جمله ارشاد باری  یفرموده، و بطور خصوص

ْ َ�ٰ ﴿ ن آمده است:یچن یتعال لَ ٱ َ�َ  فظُِوا ٰ لصَّ لَوٰ ٱوَ  تِ َ� ۡ ٱ ةِ لصَّ ْ  طَيٰ وسُۡ ل ِ  وَقوُمُوا َّ�ِ 
 ٰ  ].٢٣٨: [البقرة ﴾٢٣٨ نتِِ�َ َ�

 ید و برایبند باشیعصر) پا( انهیژه) نماز میبو( گزاردن) نمازھا و( بر«
 .»دیستیبه عبادت) با( خداوند فروتنانه
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 د:یفرما ن خداوند مییو ھمچن

قمِِ ﴿
َ
لَوٰ ٱ وَأ ۖ لصَّ لَوٰ ٱ إنَِّ  ةَ ٓ فَحۡ لۡ ٱ عَنِ  َ�ٰ َ�نۡ  ةَ لصَّ ۡ ٱوَ  ءِ شَا  ].٤٥: [العنکبوت ﴾مُنكَرِ ل

 .»دارد ست و ناپسند بازمیی) ناشایارھاک( ه نماز ازکو نماز را برپای دار «

هَاَ�ٰٓ ﴿ د:یفرما و باز می ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ سۡ ٱ ءَامَنُوا ِ  تَعيِنُوا ۡ�ِ ٱب لَوٰ ٱوَ  لصَّ ِ� لصَّ َ ٱ إنَِّ  ة َّ� 

ٰ ٱ مَعَ   ].١٥٣: [البقرة ﴾١٥٣ِ�ِ�نَ ل�َّ
 .»ه خدا با بردباران استکد، ییو نماز مدد بجو یمؤمنان، از بردبار یا«

لَوٰ ٱ إنَِّ ﴿ د:یفرما ن مییو ھمچن ۡ ٱ َ�َ  َ�نتَۡ  ةَ لصَّ وۡ  ابٗ كَِ�ٰ  منِِ�َ مُؤۡ ل  ﴾اقوُتٗ مَّ
 ].١٠٣: [النساء
 .»زماندار است یه نماز بر مؤمنان واجبک«

کند، عذابي  را ضایع و پایمال کرده ادا نمیو خداوند بر کسی که نماز 
 د:یفرما واجب نموده و می کدردنا

﴿ ْ ضَاعُوا
َ
لَوٰةَ ٱفَخَلفََ مِنۢ َ�عۡدِهمِۡ خَلۡفٌ أ ْ ٱوَ  لصَّ بَعُوا هََ�تِٰ� ٱ �َّ فسََوفَۡ  لشَّ

 .]٥٩[مریم:  ﴾٥٩يلَۡقَوۡنَ َ�يًّا

د و از ردنک که نماز را ترکن شدند یجانش یآنگاه پس از آنان ناخلفان«
را خواھند  یفر) گمراھکی( ردند. پسک یروی) پینفسان ی( ھا خواسته

 .»افتی
ند، و ک یبندیه بر نماز محافظت و پاکپس بر ھر مسلمان واجـب است 

ند، با که خداوند آن را فرض نموده، و در اوقات خـودش آن را ادا کھمچنان
ل درست، اطاعت از خدا و رسول خداست، و کن عبادت به شیه اکنیت این

گرفتار  یو عقاب خداوند که در صورت تخلف به خشم و غضب دردناکبداند 
 خواھد شد.
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 یطهارات و پاکیزگ
گاه خـواندن نماز را در بر یبـدن و لباس و جـا کیپا :یزگکیطھارت و پا 
 شود: ز حاصل مییرد، و طھارت بدن به دو چیگ می

ه بعد از ک یخـون( عادت ماھانه) و نفاس( ضیحغسل: از جنانب و  -١
سر با  یجسم و مو یختن آب بر تمامیه با رکد) یآ وضع حمل می

 گردد. ت طھارت، حاصل میین

 د:یفرما وضوء: خداوند می -٢

هَاَ�ٰٓ ﴿ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ لوَٰ ٱ إَِ�  تُمۡ ُ�مۡ  إذَِا ا ْ غۡ ٱفَ  ةِ لصَّ يۡ  وجُُوهَُ�مۡ  سِلوُا

َ
 دِيَُ�مۡ وَ�

ۡ ٱ إَِ�  ْ مۡ ٱوَ  مَرَافقِِ ل رۡ  برُِءُوسُِ�مۡ  سَحُوا
َ
 ].٦: [المائدة ﴾بَۡ�ِ كَعۡ لۡ ٱ إَِ�  جُلَُ�مۡ وَأ

تان را تا یھا خود و دست ید، رویزیقصد) نماز برخ( مؤمنان، چون به یا«
 کقوز( )1( عبکتان را تا دو یپاھا د وینکد وسرتان را مسح ییھا بشو آرنج
 ».د)ییبشو
ه مرعات نمودن آن در وقت وضوء کاست  یشامل امورمه یرکه ین آیا

 واجب است: 
ز جزو صورت شمرده یه مضمضه و استنشاق نکشستن صورت،  -١

 .شوند می
 ھا. ردن آب در آنکله داخل یبوس ینیدھان و ب یشستشو یعنی

 .شستن دو دست تا آرنج -٢

                                           
گـر یه أول رو، دکـب است یبه واو، به معطوف به فاء برای ترت معطوفان ی(و فاصله م -١

گر پا شسته شـود، و آوردن شسـتن پـا یگر مسح سر شود، دیدو دست شسته شوند، د
را برای ید، زیایختن آب نیه در شستن پا إسراف در رکن است یبعد از مسح سر برای ا

د، أما در شستن پـا و یآ شود و إسراف نمی ف آب گرفته میکشستن رو و دو دست به 
 ختن آب بر آن مظنهء إسراف است).یر
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 .ز جزو آن استیھا ن ه گوشکسر،  یردن تمامکمسح  -٣
 .)کشتالنگ ، بجل( کشستن دو پا تا قوز -٤

ھا  ھا را از نجاست ه آنکن است ینماز، ا یگاه ادایلباس و جا یزگکیو پا
 نمود. کمانند إدرار و مدفوعات انسان و مانند آن پا

 فرض ینمازها

ه عبارتند کفرض بر مسلمان در ھر شبانه روز پنج وقت است  ینمازھا 
ند، و نماز ظھر، و نماز عصر، و یا بامداد گویه آن را نماز فجر کاز: نماز صبح 

 ا خفتن.ینماز مغرب، و نماز عشاء و 

فجر  یعنیعت است و وقت آن از طلوع فجر صادق کنماز صبـح: دو ر -١
تا  -دیآ ه در آخر شب از جھت مشرق میکاست  یو آن روشن-دوم 

 طلوع آفتاب.

ل شدن) یما( عت است و وقت آن از اول زوالکنماز ظھر: چھار ر -٢
ز یه ھر چیه سـاک یشود و تا ھنگام وسط آسمان شروع میآفتاب از 

 .)1(برابر آن شود ادامه دارد یکآفتاب  یه اصلیعلاوه از سا
وقت نماز ظھر  یعت است و وقت آن بعد از انتھاکنماز عصر: چھار ر -٣

و وقت ( ز دو برابر آن شودیه ھر چیه ساکنیشود تا ا شروع می
 .گ آن زرد شود ادامه دارده رنکضرورت) تا قبل از غروب آفتـاب 

                                           
أحناف وقت ظھر تا زمانی ادامه  مذھبو در نزد بعضی علماء و مذاھب اسلامی مانند  -١

هء یهء اصلی دو برابـر شــود، = = اگـر سـایز علاوه از سایهء ھر چیه ساکند ک دا مییپ
) ٢٠سـتاده) (یه آفتاب بالای سـر اکی) متری در وقت زوال (ھنگام١٫٥اصلی جـوان (

) سانتی متر شود وقت نماز ظھـر ٢٠هء او سه متر و (یه ساکسانتی متر بوده تا وقتی 
 ادامه دارد. (مترجم)
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عت است و وقت آن از غروب آفتاب شروع شده کنماز مغرب: سه ر -٤
 د شدن شفق سرخ ادامه دارد.یوتا ناپد

وقت مغرب تا  یعت است و وقت آن بعد از انتھاکنماز عشـاء چھار ر -٥
 ند.ک دا مییمه أول شب ادامه پیا نیسـوم شب و  یک

 نماز یصفت و چگونگ

ر که ذک یبـدن و محل نماز با صفت یزگکیطھارت و پابعـد از اتمام 
م انجام گرفت، و مسلمان از دخول وقت نماز مطمئن شد بطرف قبله یردک
خواست  ه میک یھر نماز یستاده و برایـه است اکه خـانه خـدا در مک

و سپس  )1( ندک ت مییضه و سنت و نافله در قلب خودش نیبخواند اعم از فر
 دھد:  م میل را انجایاعمال ذ

» برکالله أ«مه یر تحریبکنگرد ت ه به سجده گاه خودش مییکدر حال -١
 د.یگو می

دست خود را در تا برابر دو ھردو  مهیرة تحریبکدر ھنگام گفتن ت -٢
 برد. ھا بالا می ا مقابل گوشیشانه و 

 )٢(استفتاح نماز بخواند یمه دعایر تحریبکه بعد از تکو سنت است  -٣

لاَ « د:یو بگو ، وَ كَ دُّ الىَ جَ تَعَ ، وَ كَ مُ كَ اسْ بَارَ تَ كَ وَ دِ مْ بِحَ مَّ وَ انَكَ اللَّـهُ بْحَ سُ

كَ  َ يرْ هَ غَ  ».إِلَ

                                           
ت را بـر زبـان یـه آنحضـرت نکـثابت نشده  ج رمکرا از رسول ایت در قلب است، زین -١

ن ھـم ثابـت نشـده، یاران و تابعین از صحابه و یھمچنت حج، و یآورده باشند، مگر ن
 رود. (مترجم) نوع بدعت بشمار می کی زبانردن با کت یپس ن

مـه و قبـل از یر تحریـبکه بعـد از تکـست ی، دعائ»استفتاح«ردن نماز کدعای شروع  -٢
 م آن سنت است.کشود و ح شروع به قراءت فاتحه در نماز خوانده می
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م، و نام تو یگوئ م، و تو را حمد و سپاس مییدان بار إلھا! ما تو را منزه می«
 .»ر از تو وجود نداردیغ یچ معبـود بر حقیم و ھیدان را برتر می

يْنِي « خواند: ن دعاء را مییگذشته ا یدعا یو اگر بخواھد بجا دْ بَ مَّ بَاعِ ـهُ اللَّ

ماَ  طَايَايَ كَ نْ خَ نِي مِ مَّ نَقِّ ـهُ ، اللَّ بِ رِ غْ ـمَ الْ قِ وَ ِ شرْ ـمَ َ الْ تَ بَينْ دْ ماَ بَاعَ طَايَايَ كَ َ خَ بَينْ وَ

طَايَ  نْ خَ نِي مِ لْ سِ مَّ اغْ ، اللَّـهُ نَسِ نَ الدَّ َبْيَضُ مِ بُ الأْ ى الثَّوْ نَقَّ الثَّلْجِ يُ ءِ وَ ـماَ ايَ بِالْ

د َ الْبرَ  ».وَ

ن من و ی، بیردکجاد ین مشرق و مغرب فاصله ایه بکبار إلھا! ھمچنان«
 کپا کد از چریه لباس سفکن . پروردگارا! ھمچنانکجاد یگناھانم فاصله ا

 خیگردان. خداوندا! مرا از گناھانم با آب و  کشود مرا از گناھانم پا می
 .»ده برف) و تگرگ شستشو(

يمِ « د:یگو پس می -۴ جِ يْطَانِ الرَّ نَ الشَّ ـهِ مِ وذُ بِاللَّ َنِ  ،أَعُ حمْ ـهِ الرَّ مِ اللَّ بِسْ

يمِ  حِ  ».الرَّ

ن شده، بنام خداوند یطان ملعون و نفریبرم به خدا از شر ش یپناه م«
 .»نده مھربانیبخشا

 ند:ک سپس سوره فاتحه را قراءت می

ِ ٱ� ﴿ ِ رَبِّ  ۡ�َمۡدُ ٱ ١لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �َّ  ٣لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ ٢لَۡ�لٰمَِ�َ ٱِ�َّ
َ�طَٰ ٱ هۡدِناَٱ ٥إيَِّاكَ َ�عۡبُدُ �يَّاكَ �سَۡتَعِ�ُ  ٤ّ�ِينِ ٱَ�لٰكِِ يوَۡمِ   ٦لمُۡسۡتَقيِمَ ٱ لصِّ

ِينَ ٱصَِ�طَٰ  ۡ�عَمۡتَ عَليَۡهِمۡ َ�ۡ�ِ  �َّ
َ
آلِّ�َ ٱعَليَۡهِمۡ وََ�  لمَۡغۡضُوبِ ٱ�  ﴾٧لضَّ

 ».نیآم«د: یگو و بعد از آن می .]٧-١[الفاتحة: 

خداوند روزِ  ،نده مھربانیان بخشایراست، پروردگار جھان یش خدایستا«
ما را به راهِ  ،مییجو می یاریم، و تنھا از تو ینک می یتنھا تو را بندگ ،جزا
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قان و یغمبران و صدّ یراه پ( یا ردهکه به آنان انعام کسانی کراه  ،راست ره نما
ھود)، و نه راه ی( اند ه مورد خشم قرارگرفتهکدان و صالحان)، نه آنان یشھ

 )».ینصار( گمراھان
 دار گردان.یر، و ما را به راه راست پایما را بپذ یدعا» نیآمـ«

ند ک ه آن را حفظ دارد قراءت میکقرآن  یھا از سوره یا سپس سوره -٥

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ مانند: حَدٌ  �َّ
َ
ُ ٱ ١ أ مَدُ ٱ �َّ  وَلمَۡ  ٣ يوَُ�ۡ  وَلمَۡ  يَِ�ۡ  لمَۡ  ٢ لصَّ

ُ  يَُ�ن حَدُۢ  كُفُوًا ۥ�َّ
َ
 .]٤ -١[الإخلاص:  ﴾٤ أ

فرزند) زاده، ( نه ،از استیخداوند بی ن ،گانه استیه کبگو: خداوند است «
 .»ستینبوده) و ن( او یس ھمتاکچ یو ھ ،و نه زاده شده است

ٓ  إذَِا﴿ ا سوره:ی ِ ٱ نَۡ�ُ  ءَ جَا يۡ  ١ حُ فَتۡ لۡ ٱوَ  �َّ
َ
 ديِنِ  ِ�  خُلوُنَ يدَۡ  �َّاسَ ٱ تَ وَرَ�

ِ ٱ فۡ  �َّ
َ
ۚ فرِۡ تَغۡ سۡ ٱوَ  رَّ�كَِ  دِ ِ�مَۡ  فَسَبّحِۡ  ٢ اوَاجٗ أ ۢ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  هُ ابَ  ].النصر[ ﴾٣�توََّ

ه گروه گروه در ک ینیو مردم را بب ،و فتح فرا رسد یچون نصرتِ الھ«
ن و از او کاد ی کیاو) به پا( شیپس پروردگارت را با ستا ،ندیآ نِ خدا درمیید

 .»ر استیپذ گمان او توبه آمرزش بخواه. بی
و دو دست خود را بر  »بركاالله أ«د: یگو ـوع رفته میکبعد از آن به ر -٦

بيِّ « د:یگو گذارد و می خود می یزانو انَ رَ بْحَ ظِ  سُ عَ است  كپا« »مِ يالْ

 .»پروردگار بزرگ من
 ند.کرار کشتر آن را تیا بیه سه بار کو سنت است 

هُ « د:یگو رده میکوع بلند کسپس سر را از ر -٧ ِدَ ـهُ لمَِنْ حمَ عَ اللَّ مِ خدا « »سَ
، خواه »دیش نمایه او را ستایکسکش یستا -ردیپذ و می-شنود  می

 .تنھاگذار)( ا منفردیإمام باشد و 
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دُ « د:یگو میوع کو بعد از راست شدن و آرام گرفتن از ر لَكَ الحَمْ نَا وَ بَّ رَ

ا فِيهِ مل السموات ومل الأرض ومل ما بينهما ومل ما شئت  كً بَارَ يِّبًا مُ ا طَ ثِيرً ا كَ ْدً حمَ

 ».من شيء بعد

ن و ین و بھتریشتریژه تو است، بیو یقیش حقیپروردگار ما! ستا یا«
است، و  ن آن دوین، و آنچه بیھا و زم ه آسمانک ین حمد و سپاسیترکمبار

 .»پر شود از آن یآنچه تو خواھ
دُ « د:یگو ن ھنگام مییباشد در ا یاما اگر مقتد لَكَ الحَمْ نَا وَ بَّ تا آخر  ...»رَ

 ن دعاء.یا

ھفتگانه خود  یو بر اعضا »بركاالله أ«د: یگو رده میکسپس سجده  -٨
 ه عبارتند از:کند ک سجده می

سر انگشتان دو پا، و زانو، و ھردو  دست، وھردو  فک، و ینیبا ب یشانیپ

لىَ « د:یگو می َعْ َ الأْ بيِّ انَ رَ بْحَ  .»است پروردگار بزرگ من کپا«» سُ
دوست داشت ھرچه  ند، علاوه بر آنک رار میکشتر آن را تیا بیسه بار و 

 ند.کتواند دعا  می

االله «ـد: یگو ند میک ه سر خود را از سجـده بلند مییکسپس در حال -۹

ند ک راستش را نصب می یند و پاینش د میچپ خو یآنگاه بر پا» بركأ

بِّ « ـد:یگو گذارد و می ش مییران و زانو یش را رویھا و دست  رَ

رْ لِ  فِ ْنِ  یاغْ حمَ ارْ افِنِ یوَ عَ نِ  ی، وَ قْ زُ ارْ نِ  یوَ دِ اهْ نِ  یوَ ْ برُ اجْ  ».یوَ
ن، و مرا کراتم درگذر، و بـه من رحم یپروردگار من! از گناه و تقص یا«

آنچه بر »: یواجبرن«ت فرما، ین، و مرا ھداکعطا  یروزت ده، و مرا یعاف
ن، مانند یو امثال آن، و در د یضیگذرد از نقص در بـدن، مانند مر انسان می
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ه ک) در محظورات یاده رویز( ردن در اوامر و دستورات، و افراطک یوتاھک
 .»دیآن را جبران فرما

آورد،  بجا مید سجـده دوم را یگو می »بركاالله أ«ه کسپس در حالی  -١٠
 ند.ک رارش میکز تیآنچه در سجده أول انجام داده در سجده دوم ن

ب ین ترتیشود، بد عت دوم بلند میکر یان برایگو »بركاالله أ«سپس  -١١
 شود. عت أول تمام میکر

خواند  گر) از قـرآن مییه دیا چند آی( سوره یکسپس سوره فاتحه و  -١٢
ناً مانند أول دو یس عشود سپ ـوع بلند میکرود، از ر وع میکو به ر

 ند.ک سجده می

ن دو سجده نشسته یه بکبعد از بلند شدن از سجـده دوم ھمچنان -۱۳

 خواند: ب میین ترتیرا به ا »اتيالتح«ند و آنگاه ینش بـود می

َةُ « حمْ رَ َا النَّبِيُّ وَ يْكَ أَيهُّ لَ لاَمُ عَ ، السَّ الطَّيِّبَاتُ اتُ وَ لَوَ الصَّ يَّاتُ اللهَِِّ وَ ـهِ التَّحِ اللَّ

ـهُ  دُ أَنْ لاَ إِلَهَ إِلاَّ اللَّ هَ ، أَشْ ينَ الحِِ ـهِ الصَّ بَادِ اللَّ لىَ عِ عَ يْنَا وَ لَ لاَمُ عَ ، السَّ اتُهُ كَ بَرَ وَ

هُ  ولُ سُ رَ هُ وَ بْدُ ا عَ دً َمَّ دُ أَنَّ محُ هَ أَشْ  ».وَ
ھا فقط از آن خداست، سلام  کیر پایھا و نمازھا و سا میتمام تعظ« :یعنی

امبر، و سلام بر ما باد و بر بندگان یپ یات خدا بر تو باد اکو رحمت و بر
 یست، و گواھین یبر حـق معبود یه جز خداکدھم  می یار خدا، گواھکویکن

 .»ه محمد رسول و فرستاده اوستکدھم  می
د، یعھردو  بود مانند نماز صبـح و جمعه و یعتکسپس اگر نماز دو ر

ن درود ینمازش را با خواندن ادھد و  ھمچنان به نشستن خود ادامه می

، « ند:ک امل میک يمَ اهِ لىَ إِبْرَ يْتَ عَ لَّ ماَ صَ ، كَ دٍ َمَّ لىَ آلِ محُ عَ دٍ وَ َمَّ لىَ محُ لِّ عَ مَّ صَ اللَّـهُ
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 ، يدٌ ِ ِيدٌ مجَ ، إِنَّكَ حمَ يمَ اهِ لىَ آلِ إِبْرَ عَ كْتَ وَ وَ ماَ بَارَ ، كَ دٍ َمَّ لىَ آلِ محُ عَ دٍ وَ َمَّ لىَ محُ كْ عَ بَارِ

لىَ  يدٌ عَ ِ ِيدٌ مجَ يمَ إِنَّكَ حمَ اهِ لىَ آلِ إِبْرَ عَ ، وَ يمَ اهِ  ». إِبْرَ
ه بر کبار إلھا! درود و رحمت نازل فرما بر محمد و آل محمد، چنان«
 ).یش شده و بزرگوار ھستی، تو ستایـم رحمت فرستادیم و آل إبراھیإبراھ

م و آل یه بر إبراھکت نازل فرما بر محمد و آل محمد، چنانکپروردگارا! بر(
ز به ی. و از چھار چ»یش شده و بزرگواری، تو ستایت نازل فرمودکـم بریإبراھ

، « برد: خداوند پناه می ِ برْ قَ ابِ الْ ذَ نْ عَ مِ ، وَ نَّمَ هَ ابِ جَ ذَ نْ عَ وذُ بِكَ مِ مَّ إِنيِّ أَعُ اللهُ

يحِ  سِ ـمَ نْ فِتْنَةِ الْ مِ ، وَ تِ ماَ ـمَ الْ يَا وَ حْ ـمَ نْ فِتْنَةِ الْ مِ الِ وَ جَّ  ».الدَّ
برم از عـذاب دوزخ، و عـذاب قبر، وفتنه  خداوندا! من به تو پناه می«
ا و آخرت یر دنی. سپس آنچه از خ»ح دجالیو برزخ، و فتنه مس یزندگ

ه در نماز فرض، و چه در نماز سنت و نفل کنیا هند، چک بخواھد دعا می
 باشد.

يْ « دھد: راست سلام می یآنگاه بسو لَ مُ عَ لاَ َةُ اهللالسَّ حمْ رَ مْ وَ ھمچنان  ،»كُ

َةُ االله«چپ:  یبسـو حمْ رَ مْ وَ يْكُ لَ مُ عَ لاَ  ».السَّ
عت باشد مانند کا چھار ریعت باشد مانند نماز مغرب، و کو اگر نماز سـه ر

 و شود ان بلند مییگو» بركاالله أ« اتیظھر و عصر و عشاء بعد از التح ینمازھا

 ند.ک ه الفاتحه را تلاوت میسور فقط

ز به یعت چھارم نکند، در رک وع و سجود میکعت أول رکسپس مانند دو ر
 ی: پایعنیند، ینش می که در وقت نشستن بطور متورکنیب، بجز ایھمان ترت

 یگذارد و پا ن مییراست گذاشته و مقعد خود را بر زم یر پایچپ خـود را ز
 ند.ک راست خود را نصب می
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 یعت چھارم در نمازھاکو بعد از ر عت سوم در نماز مغرب،کآنگاه بعد از ر
فرستد،  درود می ج امبریخواند، و بر پ ر را مییظھر و عصر و عشـاء تشھد أخ

دھد،  ند. سپس به دو طرفش مثل أول سلام میک و اگر خواست دعا می
 جا نمازش تمام شده است. نیب تا این ترتیبد

 نماز جمعه

دعوت  یو ھماھنگن اسلام اجتماع را دوست دارد و به اجتماع ید 
 د.یجو می یشمارد و از آن تنفر و دور ند و تفرقه را ناپسند میک می

نس گرفتن و دوست یآشنائ یھا از فرصت یچ فرصتیو ھ
ُ
و  یمتقابل و أ

ه آنان را به آن دعوت کنیده نشده مگر ایمن دین مسلیب یاجتماع و ھماھنگ
 رده است.کنموده و امر 

ر و سپاس که در آن به ذکلمانان است مس یبرا یدیو روز جمعه، روز ع
ا و یرده از دنکخدا اجتماع  یھا شوند، و در خانه خـدا مشغول می

از فرائض خدا را انجام  یا ضهیند تا فرینما آن خود را دور می یھا یگرفتار
جمعه  یھا ھات و سفارشات خطباء و ارشاد علماء در خطبهیدھند، و به توج

ل کجمعه مشا یباشد و امامان و خطبا از دروس ھفته می یه بمثابه درسک
 نند گوش فرا دھند.ک جامعه را معالجه می یھفتگ

هَاَ�ٰٓ ﴿ د:یفرما خداوند می ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ لَوٰ  نوُديَِ  إذَِا ا  مِ يوَۡ  مِن ةِ للِصَّ

ْ عَوۡ سۡ ٱفَ  مُعَةِ �ُۡ ٱ ِ ٱ رِ ذكِۡ  إَِ�ٰ  ا َّ�  ْ ٰ  عَۚ يۡ ۡ�َ ٱ وَذَرُوا  كُنتُمۡ  إنِ لَُّ�مۡ  خَۡ�ٞ  لُِ�مۡ َ�
لَوٰ ٱ قضُِيَتِ  فإَذَِا ٩ لَمُونَ َ�عۡ  ْ ٱفَ  ةُ لصَّ وا  ٱ ِ�  نتَِ�ُ

َ
ْ �ۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� ِ ٱ لِ فَضۡ  مِن تغَُوا َّ� 

ْ ذۡ ٱوَ  َ ٱ كُرُوا  ].١٠-٩: [الجمعة ﴾١٠لحُِونَ ُ�فۡ  لَّعَلَُّ�مۡ  �كَثِ�ٗ  �َّ

عبادت و) ( نماز ندا داده شد، به یمؤمنان، چون در روز جمعه برا یا«
تان بھتر ین براید اید. اگر بدانینکد و فروش را رھا ید و خریادِ خدا بشتابی
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د و از فضل خدا ینده شوکن پرایاست آنگاه چون نمازگزارده شود، در زم
 ».دید تا شما رستگار شوینکاد یار ید و خداوند را بسییبجو

 م واجب است.یبالغ و آزاد و مقو نماز جمعه بر ھر مرد مسلمان و 

داً ینند شدک می که آن را تریکسانکرده و کبر آن مواظبت  ج رسـول خدا

ـجُمُعَاتِ، « د:یفرما ه میکرده است. چنانکد یتھد
ْ
قوَْامٌ َ�نْ ودَْعِهِمُ ال

َ
لَينَتَْهَِ�َّ أ

 
ْ
وْ لَيخَْتِمَنَّ االلهُ عَلىَ قلُوُ�هِِمْ، ُ�مَّ لَيكَُوُ�نَّ مِنَ ال

َ
 [مسلم]. »غَافلِِ�َ أ

ه خداوند بر کنیا ایند، یآ نماز جمعه باز می کاز تر یه مردمکبخدا قسم «
زند و آنگاه آنان از غافلان و فراموش شدگان خواھند یھا مھر م آن یھا قلب

مَنْ ترََكَ ثلاََثَ جُمَعٍ َ�هَاوُناً طَبعََ « د:یفرما می ج ن آن حضرتیو ھمچن. »شد
هُ عَلىَ   م].کوحا یونسائ ید وترمذوأبو داو ی[أحمد ودارم »قلَبِْهِ اللّـَ

ند خداوند بر ک کسالت ترکتھاون و  یه سه نماز جمعه را از رویکسک«
 .»زند قلب او مُھر می

ه مسلمانان در آن ک ییجا ست، آنیح نینماز جمعه بجز در مساجد صح
و إرشاد حت یخواند و آنان را نص ھا خطبه می شوند و إمام بر آن جمع می

خواندن خطبه  یه سخن گفتن در اثناکد توجه داشت ین را ھم باید، اینما می
 .یا ھوده گفتهیت شو، لغو و بکسا یقت بگوئیاگر به رف یحـرام است، حت

عت است و مسلمان اقتداء به إمام خود با جماعت آن کو نماز جمعه دو ر
 دھد. را انجام می

 نماز جماعت

ت یفضل یاز نماز تنھائ» ٢٧«ھفت درجه ست و ینماز با جماعت ب 
ه کت شده چنانیروا ج امبریاز پ بث از ابن عمرین حدیدارد. ا یشتریب

 آمده است. یح بخاریدر صح
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لقد هممت أن آمر « فرمودند: ج ه رسول خداکآمده  یگریث دیو در حد
بالصلاة فتقام ثم أخالف إلى قوم في منازلهم لا �شهدون الصلاة في جماعة 

 [متفق علیه]. »فأحرقها عليهم
ه دستور دھم إقامه نماز گفته شود و شروع به کم گرفتم یھمانا تصم«

شان ھستند و یھا ه در خـانهکبروم  ینند، سپس بطرف مردمکخواندن نماز 
 .»شان را بر آنان آتش زنمیھا شوند پس خانه به جماعت حاضر نمی

ھا  آن ج نبود رسول الله یت بـزرگیھا از نماز جماعت معص اگر تخلف آن
 رد.ک د نمییشان تھدیھا را به سوختن خانه

ْ ﴿ د:یفرما خـداوند می �يِمُوا
َ
لوَٰ ٱ وَأ ْ  ةَ لصَّ كَوٰ ٱ وَءَاتوُا ْ رۡ ٱوَ  ةَ لزَّ  مَعَ  كَعُوا

ٰ ٱ  ].٤٣: [البقرة ﴾٤٣كعِِ�َ ل�َّ
 .»دینکوع کنندگان رکوع کد و با ریات بپردازکد و زیدار یو نماز بر پا«

ت نماز گزاران در نماز کاست در وجوب مشار یواضحح و ینص صر
 جماعت.

 نماز مسافر

ُ ٱ يرُِ�دُ ﴿ د:یفرما خداوند می   عُۡ�َ لۡ ٱ بُِ�مُ  يرُِ�دُ  وََ�  يُۡ�َ لۡ ٱ بُِ�مُ  �َّ
ْ وَِ�ُكۡ  ةَ لۡ ٱ مِلوُا ْ  عدَِّ وا ُ َ ٱ وَِ�كَُّ�ِ َّ�  ٰ ٰ  مَا َ�َ  ﴾١٨٥كُرُونَ �شَۡ  وَلعََلَُّ�مۡ  ُ�مۡ هَدَٮ
 ].١٨٥: ة[البقر

 یخواھد، و در حق شما دشوار می یخداوند در حق شما آسان«
ه کد، و خداوند را به پاس آنینکامل کروزه) را ( خواھد، و تا شمارِ  نمی
 .»دیه سپاس بگزارکد. و باشد یرد، بزرگ بدارکتتان یھدا

گذارد،  نمی یسکبر عھده  یار دشوارکگاه  چین است، ھیاسلام چن یبل
ه بداند در خور استطاعت ک یآن، و أوامر یمگر بأندازه استطاعت و توانائ
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 یه در سفر احتمال مشقت و سختک یجائ ند. از آنک ست واجب نمییآنان ن
 ز اجازه داده است:یوجود داشت خداوند به دو چ

ف یعت تخفکبه دو ر یعتکنماز چـھار ر ین آسانیه بنابر اکقصر نماز:  -١
د نماز ظھر و عصر و عشاء را یبا یابد، پس اگر شما در سفر بودی می

نماز مغرب و صبح به  ی، ولیعت بخوانکعت دو رکچھار ر یبه جا
ست. قصر نماز ین یفیمانند و در آنان قصر و تخف می یحالت خود باق
و  یاست از طرف خـداونـد به بندگان متق یا هیاجازه و ھد

ه فرائض او را که بنده ھمچنانکرد زگارش، و خـداوند دوست دایپرھ
 .دیز عمل نمایف او نیدھد به موارد رخصت و تخف انجام می

ما و ین و ھواپیست، چه سفر با ماشیله سفر نیدر نوع وس یچ فرقیو ھ
اده یپ یا با پایان، و یا با اسب و شتر و قاطر و چھار پایو قطار باشد، و  یشتک

شود و در ھر صورت نماز قصر  اطـلاق میھا اسم سفر بر آن  نیباشد، ھمه ا
 شود. خوانده می

ن دو نماز در یه بک )١(ز استیمسافـر جـا ین دو نماز: برایجمع ب -٢
مغرب  یظھر و عصر را با ھم، و نمازھا یند، نمازھاکوقت جمع  یک

وقت ادا  یکنماز در ھردو  یعنیند. ک و عشـاء را با ھم جمع می
شود، أول نماز ظھر و  خوانده می یگریشود، أما ھر نماز جدا از د می

ا أول نماز مغرب و بعد از آن یخواند .  سپس فوراً نماز عصر را می
ن نمازھا یه جمع بکد بخاطر داشت یند. البته باک نماز عشاء را ادا می

صرفاً به نماز ظھر با عصر، و نماز مغرب با عشاء اختصاص دارد، بنابر 

                                           
ن نمازھا را در یردن بکاسـلامی بنابر اجتھادات فقھی جمع  مذاھببعضی از علماء و  -١

 دانند. (مترجم) یز نمیسفر جا
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ن نماز عصر و نماز یا بیماز ظھر، و ن نماز صبح و نیردن بکن جمع یا
 .ستیز نیمغرب جا

 شود یکه بعد از نماز گفته م یأذکار و أوراد

ـد، و علاوه بر آن یه بعد از نماز سه بار استغفر الله بگوکسنت است 

لِ « د:یگو می لاَ ا الْـجَ ا ذَ تَ يَ كْ بَارَ ، تَ مُ لاَ نْكَ السَّ مِ ، وَ مُ لاَ مَّ أَنْتَ السَّ ـهُ ، لاَ اللَّ امِ رَ كْ ِ الإْ وَ

 ، يرٌ دِ ءٍ قَ ْ لِّ شيَ لىَ كُ وَ عَ هُ ، وَ دُ هُ الحَمْ لَ هُ المُلْكُ وَ ، لَ يكَ لَهُ ِ هُ لاَ شرَ دَ حْ ـهُ وَ هَ إِلاَّ اللَّ إِلَ

نْكَ الجَدُّ  ا الجَدِّ مِ عُ ذَ نْفَ لاَ يَ ، وَ نَعْتَ طِيَ لمَِا مَ عْ لاَ مُ ، وَ طَيْتَ انِعَ لمَِا أَعْ مَّ لاَ مَ  ».اللَّـهُ
ه کد یگو بر میک) الله أ٣٣( ) الحمد لله و٣٣( ) سبحان الله و٣٣( اهآنگ

هَ إِلاَّ « د:یگو ) می١٠٠( ل عددیمکت یشود، و برا ) بار می٩٩( مجموعاً  لاَ إِلَ

يرٌ  دِ ءٍ قَ ْ لِّ شيَ لىَ كُ وَ عَ هُ ، وَ دُ هُ الحَمْ لَ هُ المُلْكُ وَ ، لَ هُ يكَ لَ ِ هُ لاَ شرَ دَ حْ ـهُ وَ سپس  .»اللَّ

ُ ٱ﴿ :یسرکـة الیآ ۚ لۡ ٱ َ�ُّ لۡ ٱ هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ�ٰ  َ�ٓ  �َّ   َ�  قَيُّومُ
ۡ
 ﴾...مٞ نوَۡ  وََ�  سِنَةٞ  ۥخُذُهُ تأَ

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ و ].٢٥٥ :[البقرة حَدٌ  �َّ
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿ و ﴾١ أ

َ
 قلُۡ ﴿ و ﴾١ فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

عُوذُ 
َ
گذشته ه سه سـوره کخواند. و مستحب است  را می ﴾١ �َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

هَ إِلاَّ « ن:ینـد. و ھمچنکرار کصبـح و مغرب سـه بار ت یرا بعد از نمازھا لاَ إِلَ

 ِ هُ لاَ شرَ دَ حْ ـهُ وَ هُ المُلْ  كياللَّ ، لَ لىَ  كلَهُ وَ عَ هُ ، وَ دُ هُ الحَمْ لَ دِ یلِّ شَ كوَ ) ١٠( »رٌ يءٍ قَ
 د.یمرتبه بگو

 ست.یار و أوراد سنت بوده واجب نکن أذیالبته تمام ا

 راتبه یها سنت

عت نماز سنت مواظبت کر» ١٢«ه بر کھر مسلمان مستحب است  یبرا
عت قبل از نماز ظھر و دو که عبارتند از: چھار رکم باشد. یه مقیکند بشرطک



 ٣٣    فضل نماز

 

عت بعـد از نماز کعت بعد از نماز معـرب، و دو رکعت بعـد از آن، و دو رکر
 یھا سنت ج امبریعت قبل از نماز صبـح. أما در وقت سفـر پکعشاء، و دو ر

 )١(ردند، و بر سنت صبـح و نماز وترک می کظھر و مغرب و عشاء و تر
را أسوه و قدوه  ج ردار رسول اللهکه کردند. و بر ما است ک محافظت می

ِ ٱ رسَُولِ  ِ�  لَُ�مۡ  َ�نَ  لَّقَدۡ ﴿ د:یفرما م خـداوند مییحسنه خود بدان سۡ  �َّ
ُ
 وةٌَ أ

 ].٢١: [الأحزاب ﴾حَسَنَةٞ 
 .»وستیکن یشما، در رسول خدا سرمشق یبرا یراست به«

ليِّ « ه فرمودند:ک ج و گفتار رسول الله ونيِ أُصَ تُمُ أَيْ ماَ رَ ا كَ لَّوْ  ].ی[بخار »صَ

 .»خوانم د نماز مییدیه مرا دکد ھمچنانینماز بخوان«
 واالله ولي التوفيق

                                           
ن نماز یباشد، و وقت آن ب ده میکعنی : فرد و طاق و تنھائی. نماز وتر از سنن مؤیوتر  -١

ن آن یشتریعت، و بکانه آن سه ریعت، و مکر کین آن یمترکعشـاء و طلوع فجر است، 
شود، و در  عت آخری تنھا خوانده میکعت، و رکباشد، نماز وتر أول دو ر میعت کازده ری

م، ینک یث إشاره مینجا فقط به دو حدیه ما در اکاری آمده یث بسیباره آن أحاد
ن نماز شب خود را وتر یآخر ،»اجْعَلوُا آخِرَ صَلاَتُِ�مْ باِللَّيلِْ وِترًْا« فرمودند: جامبریپ

نْ تصُْبِحُوا« فرمودند: ه. وید، متفق علیقرار دھ
َ
وْترُِوا َ�بلَْ أ

َ
د قبل از ینماز وتر را بخوان ،»أ

باشد. به إجماع علماء و دانشمندان  مام مسلم میات از ید، رواینکه شب را صبح کنیا
ز است، البته در نزد ینماز وتر ھر وقت بعـد از نماز عشاء تا طلوع فجر خوانده شود جا

 شود. (مترجم) عت آن با ھم خوانده میکاست، و سه ربعضی علماء نماز وتر واجب 





 

 

 این کتاب بطور مختصر ی نویسنده ی ترجمه

ه در کد است یالز یحمد بن علاتر عبدالله بن کتاب دکن یسنده اینو
ه تا خود شھر ک یتخت عربستان سعودیپا یھا کاز شھر یکیالغاط) ( کشھر

ا یده بدنید یقمر یھجر١٣٧٠لومتر فاصله دارد، در سـال کی) ٢٥٠( اضیر
محمد بن  یدر دانشـگاه اسـلام یقمر یھجـر١٣٩٣گشود، و در سال 

سانس شـد، و بعد از آن در سال یـاض موفق به أخذ لیسعود در ر
 د.یتراه در ھمان دانشگاه گردکموفق به أخذ د یقمر یھجـر١٤٠٦

و أوقاف و دعـوت و إرشاد  ین اسـلامشئوو در حال حاضر در وزارتخانه 
 د.ده داررا بعھ یپُست معاونت مطبوعات و نشر در عربستان سعود
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